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Néol OOKIOI ACTUPUAOKEG.

Mpiv amd Aiyo pME TIG €UAoOyieg TNG E€KKANoiag
OwoaTeE TOV OPKO TOU OOKINOU AOTUPUAOKA, UTTO TNV

onuaia Tng ZXoANnG.

ETIAECaTE VA  YIVETE OOTUVOMIKOI KOl  BacIKi
TPOUTTO0EoN VYIa va EMITUXETE €ival va OlaBETeTe:
UTTEVUBUVOTNTO KOl EUOUVEIONCIA, ETTAOYYEAMATIONO,
Katavonon oTov  avlpwTrivo  movo, O1aBson
ITPOOPOPAC TTPOG TO KOIVWVIKO OUVOAO, TreIfapyia Kal

EPYATIKOTNTA.

H eAAnvIKl Kolvwvia £xel mpoodokieg atmd £0d4q.

NMpoodokei va dwoeTe éva VEO TIVEUHO OTn OXéon



OOTUVOMIKOU ME TOV TTOAITN. Zag B€Ael ditrAa TnG. Eivai

ETOIMN va OeXTEl uia oxéon EIAIKpiveIiaC Kal auoifaiac

Karavonong. Zav outh TTou €TICNTOUCATE TIPIV AiyEg

eBOOMADEG. Zav AUTH TTOU £XOUV AVAYKN Ol YOVEIG oG,
Ol CUYYEVEIG 0ag Kal ol iAol oag.

Ta TwpoBARMATA TTOU ATTAOXOAOUV OCHMEPA TNV
KOIVWVia Kal TOUG TTOAITeEG OEV gival OTATIKA, CUVEXWS
MeTAaBAAAovTal, €§EAicCOOVTAI KOl ONUIOUPYOUVTAl VEES

OVAYKEG AOTUVONEUONG

N£ol OOKIMOI ACTUPUAOKES

Epeig, Ba €ipaoTE OCUMPTTAPACTATEG O OQUTOV TOV
TTPOOWTTIKO oag aywva. Krifovrag TTavw ota BepéAia
TWV YOVIWV 00a¢g, Ba €ipaoTe TTAVTA KOVTA OOG, YIiO VO

odnynodeite oT0 ACPAAEG AIMAVI TS KATASiWONG.



O1 yvwoeig Kal o1 EUTTEIPIEG TTOU B 0OG TTPOCPEPOUV
Ol KaOnynTég Kal ol eKTTAIOEUTEG OOg, aAAA Kal n
TTPAKTIKA £KTTAidgEuon 1Tou Ba TTPAYHATOTTOINCETE, Ba
O0g (PEPOUV KOVTA OTO HAXIMO OOCTUVOMIKO KOl TN

OUOKOAN a1TOCTOAR TOU.

MNa va TTeTUXETE 0TO OUOKOAO £pYO OOG, OO TTPOTPETTW

VA BIWVETE KOBNUEPIVA TO TTEPIEXOMEVO TOU EUBARMATOG

TNG ZXOANG Hag

«OYK EQMEN APXEIN ANOGPQITQN AAAA TON
NOMON»
(Aev emmiTpETTOUNE VA £€ouoiAlel 0 AvOpwWTTOG, AAAG O

Nouog).



OAol pali oag euxopaoTe va ExeTe Yyeia, KAAR

EKTTaIOEUTIKA XPOVIA KAl O0G KOAW VA AOVAQPWVHNOETE:

ZHTQ TO EONOZ

ZHTQ H EAAHNIKH AZTYNOMIA



